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Pour les tout petits

YOGA BABY PARENTS 2-5 ANS
avec Delphine Moscato

1000 Clubs & Fayence
10h30-11h30 / 8€ par duo

YOGA BABY PARENTS 2-5 ANS
avec Prescillia Le Beux

Salle des Romarins a Tourrettes
10h30-11h30 / 8€ par duo

Pour les moins petits

SAM

26
AVR
SOPHROLOGIE PARENTS ENFANTS 6-12 ANS
avec Marie. Salle des Romarins & Tourrettes
10h30-11h30 / 8 € par duo

Pour les trés grands

SALON DES SENIORS
A Montauroux

9h30-15h30 / Entrée libre
Organisé par la mairie de Montauroux

", Pour les sportifs

STAGE CARDIO STEP

1000 Clubs & Fayence
9h30-12h30

adhérent 15€ [ non adhérent 20€

STAGE CARDIO STEP

1000 Clubs & Fayence

18h-21h

adhérent 15€ [ non adhérent 20€

/~) Pour les créatifs

STAGE COUTURE
Solidarité Couturiéres a Fayence
10h30-12h/14h-15h30/18h-19h30

A partir de 10€
Adultes et enfants & partir de 7 ans

JEU COUTURE “Coussins Coeur”
U\'L® Foyer La Roque a Fayence
&as” '4h-16h

Adultes et enfants & partir de 7 ans

SUSPENSIONS EN MACRAME Rs
La Calade Pl. de I'Eglise & Fayence |
14h-15h30

Adultes et enfants & partir de 7 ans

ART FLORAL Spécial Féte des Méres
57
\/

La Calade PIl. de I'Eglise Fayence
14h30-16h30
Adultes et enfants & partir de 7 ans

Spectacles de fin d’année

SECTION CIRQUE
1000 Clubs de Fayence
17h30-18h30 - Entrée libre

SECTION HIP HOP
Salle polyvalente a Seillans
18h-19h - Entrée libre

Prix libre : Sommme que vous souhaitez ou
pouvez donner pour ce que vous allez
vivre ou recevoir lors de l'activité. Elle
n‘est pas obligatoire mais aide au bon
fonctionnement de la Calade. g

=i

(R O\

.., STAGELECTURE A VOIX HAUTE
1000 Clubs de Fayence
11h-17h30 / A partir de 25€

CONTE avec Claudia Mad'moizele
8 Place de I'Eglise & Tourrettes

18h45 [ Participation libre au chapeau
Adultes et enfants & partir de 8 ans

Un peu de culture

Vi CONTE avec Muriel Revollon

Place de I'Eglise & Bagnols en Forét
18h45 [ Participation libre au chapeau
Adultes et enfants a partir de 8 ans

o
@ Un peu de nature

BALADE ET CUEILLETTE SAUVAGE
avec Anne Anahata

Notre Dame des Cyprés Fayence
14h-16h / 10€

Adultes et enfants & partir de 7 ans

1 LECTURE THEATRALISEE
1= "Le butde Roberto Carlos”
1000 Clubs de Fayence
19h-20h - Adultes

.. SPECTACLE “Petite pluie”
1000 Clubs de Fayence
19h-20h - Tous publics

.~ BALADEET CUEILLETTE SAUVAGE
N DU MILLEPERTUIS ET CONFECTION
D’UN MACERAT HUILEUX

avec Anne Anahata

RDV Parking piscine de Fayence
10h-12h30 - 20€/personne

Apporter un pot type confiture
Adultes et enfants & partir de 7 ans

Prendre soin de soi

AROMATHERAPIE “SERENITE”

3 avec Isabelle Diaz

La Calade Pl de I'Eglise Fayence
14h-15h30 / 8€ Adultes

VEN ART THERAPIE

%g :\n\ﬂ avec Eleonora Grohotova
27 Juin - La Calade Pl de I'Eglise Fayence
10h30-12h
JEU LACTOFERMENTATION
8 avec Anne Anahata
MAI La Calade Pl de I'Eglise Fayence

9h30-12h / 30€ Adultes

.,  MEDITATION OLFACTIVE GUIDEE
avec Isabelle Diaz

JUIN En extérieur, lieu a définir
10h30-12h [/ 8€ Adultes
VR LACTOFERMENTATION
9 avec Anne Anahata
JUIL La Calade Pl de I'Eglise Fayence

9h30-12h [/ 30€ Adultes

“* pour les gourmands
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14h-16h
Adultes et enfants a partir de 7 ans
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JEUX DE CARTES
Foyer La Roque a Fayence
14h-16h

. SOIREE APERO JEUX VIDEO &
17 DESOCIETE

VAL Place de I'Eglise a Fayence

18h30-21h

~4 SOIREE APERO JEUX DE SOCIETE

26 Eglise ¢
7, Place del'Eglise a Fayence
18h30-21h

Samedi 12 Avril

Eollecte alimentaire dans les
supermarchés au profit
du Relais Solidarité du
Pays de Fayence.

La Fédération Bidépartementale
des Foyers Ruraux 83-06 a recemment
été labellisée Guid’Asso
Accompagnement généraliste.

Guid Asso

Accompagnement gén:
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CAFE DES PARENTS
avec Marie-Dominique
8h-9h30 / Ecole la Ferrage & Fayence

APERO PARENTS “Etre parents en
2025, épreuve ou bonheur?”

avec Francgois Riccino

La Calade PI. de I'Eglise & Fayence
18h30-20h [ Entrée libre

ATELIER JEUNES PARENTS (0-3 ans)
Sensibilisation aux urgences vitales du
nourrisson : étouffement, bralures,
réanimation bébég, ...

La Calade PI. de I'Eglise & Fayence
14h-16h [/ 8€

CAFE DES PARENTS
avec Marie-Dominique
10h-12h30 / Maison du Lac Tanneron

 duVar

Parentalite




